Trainingsplan Sommervorbereitung SG 08 Schiffweiler/Landsweiler-Reden

1.Mannschaft

Tag Datum Ereignis Zeit Ort

Donnerstag 29.06.2017 Trainingsauftakt 18.30 Uhr Clubheim/Wald

Freitag 30.06.2017 Training 18.30 Uhr Wald

Samstag 01.07.2017 Training 10.30 Uhr Rasen Landsweiler

Sonntag 02.07.2017 Training 10.30 Uhr Wald

Montag 03.07.2017

Dienstag 04.07.2017 Spiel SG St.einbach/OttweiIer 19.00 Uhr Rasen .
(Karlsbergliga) Landsweiler

Mittwoch 05.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen Landsweiler
SC Friedrichsthal "

Donnerstag 06.07.2017 . 19.00 Uhr Huhnerfeld
(Karlsbergliga)
Spiel SC Reisbach 1./2.

Freitag 07.07.2017 gemischt (Verbandsliga 19.30 Uhr Reisbach
Sudwest)

Samstag 08.07.2017
Spiel Kohlbachtal

Sonntag 09.07.2017 (Bezirksklassse Rheinland- 18.00 Uhr Rasen Kohlbachtal
Pfalz )

Montag 10.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen Landsweiler

Dienstag 11.07.2017 Spiel Kandll S?arbrucken 18.30 Uhr Rasen Landsweiler
(Landesliga Sud)

Mittwoch 12.07.2017

Donnerstag 13.07.2017 Spiel VFB Huttigweiler 19.00 Uhr Rasen Schiffweiler

Freitag 14.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG

Freitag 14.07.2017 Essen 20.45 Uhr Saalbau

Samstag 15.07.2017 Training 09.30 Uhr Rasen FSG

Samstag 15.07.2017 Mittagessen 12.00 Uhr Clubheim FSG
Spiel SC Viktoria Hihnerfeld [14.30 Uhr .

Samstag 15.07.2017 (Bezirksliga Saarbriicken) 14.00-20.00 H.uhner.feld

A . Linxweiler

Turnier in Linxweiler Uhr

Sonntag 16.07.2017 Training 10.30 Uhr Rasen FSG

Sonntag 16.07.2017 Mittagessen 12.45 Uhr Clubheim FSG

Sonntag 16.07.2017 Training 15.30 Uhr Rasen FSG

Montag 17.07.2017

Dienstag 18.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG

Mittwoch 19.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG

Donnerstag 20.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG

Freitag 21.07.2017

Samstag 22.07.2017

Sonntag 23.07.2017 Spiel Altstadt (Bezirksliga 15.30 Uhr Rasen FSG
Neunkirchen)

Montag 24.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG




Dienstag 25.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG
Mittwoch 26.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG
Donnerstag 27.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG
Freitag 28.07.2017
Spiel FC Riegelsber

Samstag 29.07.2017 (\?erbandslig% Swa%st) 15.00 Uhr Rasen FSG
Sonntag 30.07.2017

Montag 31.07.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG
Dienstag 01.08.2017

Mittwoch 02.08.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG
Donnerstag 03.08.2017

Freitag 04.08.2017 Training 18.30 Uhr Rasen FSG
Samstag 05.08.2017

Sonntag 06.08.2017 1. Punktspiel 15.00 Uhr

Fiir ALLE Einheiten bitte Lauf-u. FuRballschuhe mitbringen

Abmeldungen bitte per ANRUF

Telefon : 0171-2118527 Sascha Neumann oder 01578-6882722 Marco Grenner

Anderungen moglich




